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Resumen de lección: Poder rendir cuentas a los demás es un instrumento para protegerme 
del fracaso y ayudarme crecer.    
¿Cuántos han visto los videos acerca de un animal que se separa de la manada y en seguida es 
atacado por animales salvajes de rapiña? El diablo a menudo se aprovecha del  aislamiento para 
causar la desesperación y en seguida  destruirnos.   
Una de las herramientas de la cual habla la Biblia que puede ayudar proteger del fracaso,  
es desarrollar una relación especial con una persona o un grupo pequeño donde sentimos la 
confianza de confesar pecados, establecer metas, y compartir acerca de las tentaciones que 
hemos enfrentado. Es una regla no escrita en las iglesias que los buenos cristianos no tienen 
luchas, así que las personas fingen que todo está de maravilla. Esto no es bíblico  (Santiago 5:16) 
y es un atentado del diablo de aislarnos y mantenernos débiles. 

SANTIAGO 5:16 (RVR) 
Confesaos vuestras ofensas unos a otros, y orad unos por otros, para que seáis sanados.  
La oración eficaz del justo puede mucho. 

• Confesar los pecados y tentaciones le ayuda exponerlos y examinarlos a la luz de los demás. 
Exponer las cosas quita el control que tienen sobre usted.   

• Orando el uno por el otro hace una diferencia. 
• La meta no es amontonar la auto-condenación, como a menudo lo hacemos, pero evaluar las 

experiencias. Evaluar cómo nos equivocamos, y lo que hubiéramos podido hacer, nos 
ayudará reaccionar mejor la próxima vez.  

1 CORINTIOS 10:13 (RVR) 
No os ha sobrevenido ninguna tentación que no sea humana; pero fiel es Dios, que no os 
dejará ser tentados más de lo que podéis resistir, sino que dará también juntamente con la 
tentación la salida, para que podáis soportar.  

Saber compartir con los demás no es solamente para “los débiles”, sino es importante para todos. 
Reconocer que todos fallamos en diferentes áreas de nuestras vidas, y todos necesitamos unos a 
otros.   

PROVERBIOS 28:13 (RVR) 
El que encubre sus pecados no prosperará; Mas el que los confiesa y se aparta alcanzará 
misericordia.  

El guardar secretos nos enferma. Para tener éxito tiene que estar 100% entregado a compartir con 
el grupo. Al momento que escoge esconder secretos del grupo, la efectividad de rendir cuentas se 
pierde. Dar cuenta de sí, no es algo que puede hacer otra persona en su lugar. Usted tiene que 
desear dar razón de las tentaciones que le han causado problema. 

¿Cuáles son algunas áreas de tentación que le han causado problemas en tiempos pasados 
que usted considera demasiado vergonzoso o personal para compartir? 
¿Está dispuesto a compartirlos con alguien ahora? 
El dar cuenta de sí no es algo que se hace una vez, sino es un estilo de vida. 

¿Está dispuesto a incluir este concepto en su vida diaria? 

http://www.biblegateway.com/passage/?book_id=66&chapter=5&verse=16&version=31&context=verse
http://www.biblegateway.com/passage/?book_id=53&chapter=10&verse=13&version=31&context=verse
http://www.biblegateway.com/passage/?book_id=24&chapter=28&verse=13&version=9&context=verse

