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Resumen de Lección: Necesitamos desarrollar una comprensión de lo que significa 
encontrar nuestra identidad en Cristo.  

COLOSENSES 3:3-4, 11 (RVR) 
3  Porque habéis muerto, y vuestra vida está escondida con Cristo en Dios.  
4  Cuando Cristo, vuestra vida, se manifieste, entonces vosotros también seréis 
manifestados con él en gloria. 
11  donde no hay griego ni judío, circuncisión ni incircuncisión, bárbaro ni escita, siervo 
ni libre, sino que Cristo es el todo, y en todos.  

A. Su identidad anterior 
1. Trasfondo familiar: La mayor parte de nuestra identidad ha sido influido por la 

familia donde nacimos.  
2. Trasfondo nacional: En los juegos Olímpicos, los ganadores a menudo  colocan 

la bandera de su país sobre sus hombros después de haber ganado su evento.  
3. Trasfondo étnico: Su trasfondo étnico a veces tiene un gran impacto sobre su 

identidad. 
4. Experiencias de la vida pasada: Sus experiencias pasadas a menudo tienen una 

mayor influencia sobre la determinación de su identidad personal. Esto incluye 
sus actividades anteriores pecaminosas.  

Su identidad es más que estas cuatro áreas de influencia. La ropa que lleva,  
su estilo de peinado puede desarrollar su identidad. Algunas personas cambian su 
identidad alistando en el ejército, o cambiando de empleo, o trasladándose a un nuevo 
lugar.  
Desarrollamos nuestra identidad por: 
 --lo que valoramos   --en que pensamos 
 --con quien pasamos tiempo 
EFESIOS 1:4-5 (RVR) 
4  según nos escogió en él antes de la fundación del mundo, para que fuésemos santos y 
sin mancha delante de él,  
5  en amor habiéndonos predestinado para ser adoptados hijos suyos por medio de 
Jesucristo, según el puro afecto de su voluntad, 

Usted puede escoger afiliarse a una nueva familia, la familia de Dios, y desarrollar una nueva 
identidad. 
B. Desarrollando una nueva identidad con Cristo 

1. La salvación es el primer paso en nuestra nueva identidad en Cristo.  
2 Corintios 5:17, Colosenses 3:3, Mateo 16:24-25 

2. Debemos comenzar a valorar las cosas en la vida según el valor que los da Dios. 
Mateo 6:33, Colosenses 3:1-2 

3. Tenemos que rechazar las cosas que van en contra de los valores de Dios. 
Necesitamos resistir las tentaciones que nos llegan. Santiago. 4:7-8,   
1 Juan 2:15-16,  Efesios 4:17-32 

Debemos continuar desarrollando nuestra nueva identidad como seguidor de Cristo.  

¿Cuáles son algunas maneras en que usted puede incrementar su identidad como 
seguidor de Cristo? 


