
Peligros y obstáculos 

Orgullo espiritual – Ejercicios Diarios 
Pensamientos y preguntas sobre las cuales reflexionar, escribir, y orar para incrementar  

el crecimiento personal. 
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Día 1 

Escribe acerca de una ocasión cuando Dios le humilló.  
¿Cuáles eran algunos aspectos del orgullo que fueron destruidos en aquella ocasión?  
 

Día 2 
Algunos dicen que no es buena idea pedir humildad, porque entonces cosas malas le pueden 
pasar. La verdad es, que cosas malas suceden a los que son orgullosos, así que crecer en 
humildad es una de las mejores maneras para evitar estas cosas en el futuro. La Biblia declara 
que si nos humillamos, él no nos avergonzará o causará sucesos desastrosos. Dios da gracia al 
humilde. Escribe de una experiencia que le sucedió en el mes pasado donde tuvo la oportunidad 
de demostrar humildad. ¿Cómo reaccionó?  ¿Hubiera sido mejor otra respuesta?  
Escribe que hubiera sido una mejor reacción.   
 

Día 3 
Memorice  
ISAIAS 2:12 (RVR) 
Porque día de Jehová de los ejércitos vendrá sobre todo soberbio y altivo, sobre todo enaltecido, 
y será abatido; 

 
Día 4 

¿Cuándo fue la última vez que se resintió con alguien que tenía autoridad sobre usted? ¿Por qué 
estuvo resentido? ¿Esto señala orgullo de su parte, y si es así, con que se asociaba el orgullo?  
Por ejemplo yo estaba en un estudio bíblico, y no me gustaba el estilo de liderazgo del líder,  
así que rehusé anotar lo que nos indicaba, porque sentía resentimiento en contra del que dirigía.  
Esto señalaba el orgullo en mi corazón en cuanto a someterme a alguien que Dios había puesto 
en autoridad sobre mí. Mi orgullo era parecido al orgullo de Satanás, cuando él pensó que podría 
reinar mejor que Dios.  
 

Día 5 
Estos versículos señalan algunas características de humildad frente al orgullo.  
Lea - 1 PEDRO 3:8 
Este versículo señala como vivir con humildad, armonía, y comprensión.  
¿Por qué ayuda la humildad poder  llevarse bien y amar a los demás?  
Lea - DEUTERONOMIO 8:2 (RVR) 
Y te acordarás de todo el camino por donde te ha traído Jehová tu Dios estos cuarenta años en el 
desierto, para afligirte, para probarte, para saber lo que había en tu corazón, si habías de guardar 
o no sus mandamientos. 
Lea - 2 REYES 22:19 
¿Cuáles eran algunas características de humildad que demostró Josías?  
¿Por qué eran significativas a Dios estas expresiones?  

http://www.biblegateway.com/passage/?book_id=29&chapter=2&verse=12&version=31&context=verse

