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Resumen de Lección: Como cristianos, es importante aprender cómo tratar a las mujeres en 
una forma correcta.   
 
 1 TIMOTEO 5:1-2 (RVR) 

No reprendas al anciano, sino exhórtale como a padre; a los más jóvenes, como a 
hermanos;  
2a las ancianas, como a madres; a las jovencitas, como a hermanas, con toda pureza.  

 
Si tiene una hermana o hija, no debe ser difícil recordar de cómo se trataron mutuamente.  
Si no tiene una hermana o hija, imagine como un hermano mayor trataría a su hermana, 
protegiéndola de los que podrían causarle daño. O imagínese como las trataría si un niño o 
amistad muy respetada estaría presente. 
 
Lo más que participamos en una conversación sexual cuestionable, más contaminada será 
nuestro corazón. Se hace más difícil responder a las mujeres en una manera agradable a Dios. 
Ellas son de mucho valor, y no son objetos de lujuria para ser irrespetado.   
 
1. Ver a las mujeres como los ve Dios 
2. Desarrollando su habilidad de relacionarse a las mujeres 
3. Poniéndolo en practica 
 
Consejos prácticos sobre cómo tratar las mujeres con 
respeto  
1. No use insinuaciones sexuales con las mujeres, aún si ellos lo hacen. No es lo que haría 

Cristo. 
2. No hable con los demás acerca de las mujeres en una forma despectiva, y no permita que 

otros lo hagan en su presencia.  
3. Viva de tal manera de tener el respeto de las mujeres.  
4. Trate a las mujeres de la misma manera que trataría a su hermana o hija.  
5. Póngalas en primer lugar. 
6. Busque tener amistades femeninas antes de buscar una novia.  
7. Aprenda a relacionarse a una mujer en una manera no sexual. 
8. Procure mantenerse dentro del grupo si está con el sexo opuesto.     
9. Tenga en mente el deseo de protegerlas 

a. De personas peligrosas 
b. Del frío, peligros físicos, temor, etc.  

10. Ninguna mujer le debe nada, sino únicamente el placer de su compañía. 
a. Si usted les obsequia algo, eso no les obliga a reciprocar. 

11. Busque la amistad de una mujer de mayor edad en su iglesia, para aprender a relacionarse a 
una mujer en una manera no sexual.  

¿Qué parte es más difícil para usted comprender como relacionarse con mujeres en 
una actitud correcta? 


