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Resumen de Lección: Un problema que tenemos es la actitud que si fracasamos, comprueba 
algo que creemos: que no lo podemos hacer. Esto viene de haber perdido anteriormente ante 
nuestras adicciones. En cambio, use el fracaso para identificar las áreas donde necesita crecer y 
mejorar.   
 SALMO 51: 9-10 (RVR) 

Esconde tu rostro de mis pecados, Y borra todas mis maldades.  
Crea en mí, oh Dios, un corazón limpio, Y renueva un espíritu recto dentro de mí. 

  
David se levantó inmediatamente después de un fracaso mayor con Betsabé.   
Pudo crecer a través del fracaso.  
 
¿Qué son unos ejemplos del fracaso además de una recaída? 
No orar por un día entero, perdiendo la paciencia, riéndose de una broma obscena, etc.  
El Proceso de Crecimiento: 
El fracaso debe llevar a la reflexión, lo que debe llevar a reconocer al problema que tiene, lo 
que debe llevar a la búsqueda de una solución, lo cual lleva a conversaciones, lo que lleva a 
revelación, lo que lleva tomar acción para mejorar.    
 
Consejos para convertir el fracaso en crecimiento   
 1. Creer que puede mejorar  

a. Después de un fracaso, resolver mejorar  
b. Creer esto aun si no sabe que puede mejorar  

 2. Establecer normas altas  
a. Lo más alto sus normas, menos daño causa el fracaso.  
b. El fracaso total es volver al mundo, y usar drogas de nuevo, demasiado costoso. 

Ilustración: Los militares, cuando establecen una base, tienen varios perímetros;  
un perímetro de 100 metros, un perímetro de 300, y un perímetro de 500 metros. 
Establezca sus perímetros a la distancia, y vigílelos. Comparte con alguien acerca de 
sus perímetros para que puedan ayudarle cuidarse.  

 3. Evalúe lo que llevó al fracaso  
a. Recuerde lo que sucedió un día o dos antes  del fracaso. 

 4. Resuelve mejorar 
a. Después de identificar unos puntos débiles en su vida, resuelve buscar cómo fortalecerse 

en estas áreas.  

 5. Dispóngase a tomar acción al recibir consejo 
a. Cuando recibe consejo, esté dispuesto a tomar acción.  
b. Resuelve en su corazón que se negará cualquier cosa, o hará cualquier cosa para estar 

libre y completo.   
c. Lo que nos pide Dios a veces puede parecer irrazonable, pero en fin si seguimos  

creciendo en él, no nos van a hacer falta, y encontraremos estar mejor sin ellos.  
El fracaso tiene la oportunidad de darnos las lecciones más valiosas que podemos aprender.  


