
Relación con Dios 
Desear hacerlo vs. obligación – Ejercicios Diarios 
Pensamientos y preguntas sobre las cuales reflexionar, escribir, y orar para incrementar  

el crecimiento personal. 
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Día 1 
Piense en un tiempo en su vida cuando estaba haciendo la cosa correcta, sin embargo era por 
obligación, y porque lo debía hacer. Podemos fácilmente caer en la idea de hacer las cosas de 
Dios porque es un deber en vez de hacerlo por amor. Describe una ocasión en su vida cuando 
sentía que era obligatorio servir a Dios. ¿Pudo seguir sirviendo, o en fin tuvo que dejar de 
hacerlo? ¿Cómo era su actitud mientras lo hacía?  
¿Desea volver a esa mentalidad? 

Día 2 
Dios se complace mucho menos por lo que hacemos, y mucho más por la razón que lo hacemos. 
Lea este versículo y conteste las preguntas siguientes: 

1 CORINTIOS 13:1-3 (RVR) 
1  Si yo hablase lenguas humanas y angélicas, y no tengo amor, vengo a ser como metal 
que resuena, o címbalo que retiñe.  
2  Y si tuviese profecía, y entendiese todos los misterios y toda ciencia, y si tuviese toda la 
fe, de tal manera que trasladase los montes, y no tengo amor, nada soy.  
3  Y si repartiese todos mis bienes para dar de comer a los pobres, y si entregase mi 
cuerpo para ser quemado, y no tengo amor, de nada me sirve.  

¿Cuáles cosas hechas sin amor, no tienen ningún sentido para Dios, según este pasaje? Basado 
sobre este versículo, ¿qué importancia tiene nuestra motivación, o la razón por la cual hacemos 
las cosas?  ¿Hay otras cosas que podemos hacer de manera amorosa que no están en esta lista?  
¿Qué diferencia ha sentido en su propia vida al hacer algo por obligación y hacer algo porque 
ama a alguien?   

Día 3 
Memorice  
SALMO 37:4 (RVR) 
Deléitate asimismo en Jehová, Y él te concederá las peticiones de tu corazón.   

Día 4 
Muchas veces el diablo quiere que perdamos de vista la razón por la cual hacemos las cosas para 
crecer en Cristo. Pase tiempo pensando en la razón porque quiere tener su tiempo devocional y 
asistir a la iglesia. ¿Cuáles son algunas razones porque quiere pasar tiempo con Dios y lo que 
disfruta en ese tiempo? ¿Cómo le ayuda en su vida espiritual el pasar tiempo en la iglesia? ¿Por 
qué desea asistir a la iglesia? ¿Cuáles son algunas cosas que usted aprecia acerca de su iglesia?  

Día 5 
Es interesante notar que en realidad no creemos todo lo que Dios dice. Si lo creyéramos nunca 
pecaríamos. Dios nos enseña que el pecado nos daña, sin embargo cada vez que pecamos, 
pensamos que esta vez, el pecado no nos va a afectar. Piense en los últimos pecados que ha 
cometido. Escribe porque piensa que Dios no quiere que lo haga. Escribe unas razones porque 
quiere obedecer a Dios en las cosas que él pide. Examine su motivación por la cual sirve a Dios, 
si es porque ama a Dios y desea servirle, o es porque siente que es un deber. Pase tiempo 
pidiendo a Dios que le ayude vivir para él porque le ama, y no por otra razón.  

http://www.biblegateway.com/passage/?book_id=23&chapter=37&verse=4&version=31&context=verse

