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Resumen de Lección: Dios quiere que nos gocemos y disfrutemos de la vida. Cuanto más 
caminemos en victoria espiritual, mas gozo tendremos en la vida. Disfrutaremos más en el 
contexto de amistades que sirven a Dios.  

ECLESIASTES 11:9  (RVR) 
Alégrate, joven, en tu juventud, y tome placer tu corazón en los días de tu adolescencia;  
y anda en los caminos de tu corazón y en la vista de tus ojos; pero sabe, que sobre todas 
estas cosas te juzgará Dios.  

ECLESIASTES 8:15 (RVR)  
Por tanto, alabé yo la alegría; que no tiene el hombre bien debajo del sol, sino que coma y 
beba y se alegre; y que esto le quede de su trabajo los días de su vida que Dios le concede 
debajo del sol. … 

 

¿Qué hace para divertirse la persona que agrada a Dios?  
 

1. Diversión a solas 
• Poder divertirse a solas es asunto de perspectiva personal sobre lo que está haciendo.  

Si encuentra satisfacción en lo que hace, entonces puede divertirse haciendo muchas 
cosas. Estar agradecido con la vida es el comienzo de encontrar contentamiento en las 
cosas pequeñas.  

• Es saludable poder estar contento a solas en un pasatiempo y no necesitar compañía todo 
el tiempo. 

• Cuando está haciendo algo significativo, puede ser muy entretenido.  
• A menudo las cosas que el diablo quiere que piense que son divertidos, no satisfacen, y 

las cosas que piensa que serán aburridas en verdad satisfacen.  
 
2. Diversión en el Compañerismo 

• Los tiempos más divertidos son los que pasamos con amistades cristianas.  
• Tomando parte en proyectos, pasatiempos, deportes actividades, etc. 
• Es trabajo planear actividades divertidos con los demás.  
• La mayoría del tiempo, usted es el que tiene que planear e iniciar las actividades.  

No espere que otros le inviten.  
 
3. Diversión en el Altruismo 

• Descubre las fechas de los cumpleaños de sus amistades y haga algo especial para ellos 
en su día.  

• Sea él que piensa en como bendecir o hacer algo especial para ellos.  
• Conozca sus vecinos y lléveles unas galletas u otra cosa como regalo.  

 
Cualquier cosa que produce contentamiento sin distraer, disminuir o destruir su meta final,  
es un placer legítimo. Tiene que saber que es su meta o su propósito en la vida.  
-Ravi Zacharias 
 
4. ¿Cuáles son algunas diversiones que caben dentro de esta categoría?  

http://www.biblegateway.com/passage/?book_id=25&chapter=11&verse=9&version=31&context=verse

