Relacionandose a los demas
Escogiendo las amistades — Ejercicios Diarios

Pensamientos y preguntas sobre las cuales reflexionar, escribir, y orar para incrementar
el crecimiento personal.

Dial
Piense de una persona con la cual se siente feliz de haberlo tenido como amigo; alguien que es
una bendicion en su vida. ;Qué le gustaba mas acerca de ellos? ; Como era una bendicién en su
vida? ;Como siente que su vida era mejor por haberles conocido? ¢Cuales son algunas
caracteristicas que ellos tenian que usted desearia tener en su vida? Escribe algunas ideas sobre
este tema.

Dia 2
1 CORINTIOS 15:33 (RVR)
No erreis; las malas conversaciones corrompen las buenas costumbres.

Muchas veces tenemos la actitud que somos lo suficiente fuerte para que lo que hacen los demas
no nos va a afectar. Segun este versiculo ¢los compafieros malos siempre corrompen el buen
caracter? ¢ Qué significa “no erréis?”;Como puede ser engafado en esta manera?

¢Significa solamente hablar con malos comparieros, o algo mas? ¢ Cuales son algunas maneras de
evitar hacer amistad con los que considera ser mala compariia? Escribe una lista de malas
caracteristicas que un amigo ha tenido que han sido una mala influencia en su vida.

Dia 3
Memorice

ECLESIASTES 4:12 (RVR)
Y si alguno prevaleciere contra uno, dos le resistiran; y cordon de tres dobleces no se rompe
pronto.

Dia 4
Un aspecto muy importante en ganar buenas amistades es ser un buen amigo. ¢Es usted el tipo de
amigo que desea como amigo? Observe la lista de cualidades que anoté en cuanto a las
caracteristicas que desea en un amigo. Sea sincero, ;cuantas de estas caracteristicas las tiene
usted? ¢Hay algunas cualidades que usted necesita mejorar para ser la clase de amigo que usted
desea?
¢ Cuales son algunos de sus intereses por las cuales se siente apasionado? ;Qué es interesante en
su propia vida que atraera a otros? ¢Qué esta Dios haciendo en su propia vida y como puede
comunicarlo a los demas para edificacion de ambos? Anote algunas cosas que puede hacer para
Sser un mejor amigo.

Dia5
Un aspecto importante para tener amistades es ser diligente en buscarlos. A menudo las personas
estan muy ocupadas y no sea demasiado orgulloso para seguir pidiéndoles un tiempo para
reunirse. Otro aspecto para tener una amistad es tener algo en comun. Si no encuentra algo en
comun al principio, puede encontrar lo que les interesa a ellos e interesarse en eso también.
Es importante iniciar estas salidas y no esperar que otros le inviten. Busque eventos sociales para
invitarles para poder compartir juntos. A veces esto es trabajo, pero vale la pena.
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