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Resumen de Lección: Identificar y saber tratar con las cosas que nos impiden servir a Dios.   
 

DEUTERONOMIO 12:30 (RVR) 
“Guárdate que no tropieces yendo en pos de ellas, después que sean destruidas 
delante de ti; no preguntes acerca de sus dioses, diciendo: De la manera que 
servían aquellas naciones a sus dioses, yo también les serviré.”  

 
¿Alguna vez ha sido secuestrada su mente por un pensamiento de la cual no puede deshacerse? 
Cuídese de los secuestradores de mentes. Hay algunas cosas que capturan nuestra imaginación, 
provocan la carne, e impiden la oración y estudio. Se interponen en nuestras oraciones, y 
obstaculizan el pasar tiempo con Dios. Por más tiempo que piensa en estas cosas más quiere 
satisfacer esos deseos.  
 
Decídete que el tiempo de oración diaria es la cosa más importante de todos los quehaceres en su 
día. Comprenda que solamente con él puede ser sanado, establecido y ser fortalecido.  
 
Tratando con los Secuestradores de Mentes 
1. Anticipe su tiempo con Dios. Decídete deleitarse con el Señor.  
2. Identifique las cosas que secuestran su mente.  
3. Deshágase de las cosas que consumen su imaginación y pensamientos y le impiden pasar 

tiempo con Dios.  
4. Si no puede deshacerse totalmente, póngalos a un lado, entrégalos a alguien de confianza, 

diciéndoles la razón.. 
5. Apartase de cualquier cosa del mundo que ha empezado amar.  
6. Mantenga sus metas y prioridades en primer lugar en su mente. Medite acerca de su 

esperanza.  
 

1 JUAN 2:15 (RVR) 
No améis al mundo, ni las cosas que están en el mundo. Si alguno ama al mundo,  
el amor del Padre no está en él. 

 
Cristo debe ser nuestro mayor deseo, y en seguida todo lo demás de la vida estará en orden.  
 
Dios le pidió a Abraham sacrificar a Isaac, ¿por qué? Porque Isaac había secuestrado la mente de 
Abraham, y Dios quería aclarar lo que era el deseo primordial de Abraham.  
 
Preguntas 
• ¿Cuáles son algunas cosas que pueden interponerse en sus pensamientos y llegar a ser más 

importante que Dios, e impedir su deseo de pasar tiempo con él? 
 

• ¿Cuáles pensamientos intervienen en su mente durante su tiempo de oración? 

http://www.biblegateway.com/passage/?book_id=5&chapter=12&verse=30&version=31&context=verse

